Zarzadzenie Nr /{: /2024
Dytektora Miejskiego Oérq;lfka,SHt)ru_l i Rekreacji w Sosnowcu
z dnia .. &0 /L. roku

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu 7. Memoriatu Janusza Nabtdalika otganizowanego w dniu 5
pazdziernika 2024r. w ramach Triady Ttdjkata Trzech Cesatzy.

Na podstawie § 8 ust. 3 Statutu Miejskiego Os$rodka Sportu i Rekreacji w Sosnowcu oraz na podstawie
§ 6 wust. 2 pkt. ¢ Regulaminu organizacyjnego Miejskiego  Osrodka Sportu 1 Rekteacji
w Sosnowcu

zarzagdzam:
§1

Zatwierdzi¢ Regulamin Regulaminu 7. Memorialu Janusza Nabrdalika organizowanego w dniu 5 paZdziernika
2024r. w ramach Triady Trojkata Trzech Cesarzy.

§2

Niniejsze zarzadzenie podlega upublicznieniu na stronie internetowej Miejskiego Os$rodka Sportu
i Rekreacji w Sosnowcu.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Dzialu Rozwoju i Promocji Sportu.

§4

Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia powierzam Zastepcy Dyrektora ds. Sportowych.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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7. MEMORIAL JANUSZA NABRDALIKA
Bieg na dystansie 21 i 10km
Marsz Nordic Walking na dystansie 10 km
5 pazdziernika 2024r.
REGULAMIN

I.  Organizator:
Miejski Ostodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu
ul. 3 Maja 41, 41-200 Sosnowiec
41 — 200 Sosnowiec

II.  Partnerzy:

» Stowarzyszenie Harpagan Sosnowiec
> Lhotse
III.  Cel imprezy:

Upamigtnienie postaci pochodzacego z Sosnowca wspinacza i przedsigbiorcy, Janusza Nabrdalika,
Propagowanie aktywnego stylu zycia wirdd mieszkaficow Sosnoweca,

Promocja miasta Sosnowiec na sportowej mapie Polski,

YV V V V

Upowszechnianie biegéw przetajowych w regionie,
IV.  Termin i lokalizacja:
Impreza odbedzie si¢ w sobote 5 pazdziernika 2024 roku w Sosnowieckiej dzielnicy Maczki.Start na terenie

ZSO nr 11 przy ul. Skwerowej 21, 41-217 Sosnowiec.

V.  Charakter biegu:
Bieg ma charakter terenowy. Trasa wiedzie gtownie lesnymi duktami i $ciezkami.

Rywalizacja podzielona jest na:

> bieg na dystansic 21 km (w polowie trasy punkt regeneracyjny) — bieg gtéwny
> bieg na dystansie 10 km,
» Nordic Walking na dystansie 10 km (POZA KLASYFIKACJA TRIADY)

Trasa biegu bedzie ozhaczona tasma. Nie wolno wykraczaé poza oznaczona trase. Kazda zmiana przebiegu

trasy przez uczestnikdw biegu wigze sig z ich dyskwalifikacja. Na trasie biegu rozstawieni beda wolontatiusze.

VI. Harmonogram imptrezy:
Zapisy 1 pakiety startowe: 9:00 — 10:30
Rozgtzewka zawodnikéw: 10:45
Start biegu gtéwnego (21 km) — 11:00
Start biegu na (10 km) — 11:15
Start Notdic Walking (10 km) — 11:30

Dekoracja zwycigzcdw i wreczenie nagrod we wszystkich kategoriach — 13:45



VII.

VIII.

IX.

Warunki uczestnictwa:

Prawo startu na wszystkich wyzej wymienionych dystansach trasy maja wylacznie te osoby, ktére:

>

Do dnia 5 pazdziernika 2024r. ukonczyly 16 rok zycia niezaleznie od miejsca zamieszkania, przynaleznosci
klubowej i narodowosciowej. Osoby niepelnoletnie moga uczestniczy¢ w imprezie wylacznie za zgoda
przedstawiciela ustawowego/opiekuna prawnego, wyrazona w o$wiadczeniu, na wylaczng

odpowiedzialnos¢ i ryzyko tych oséb.

przedstawia na miejscu o$wiadczenie o braku przeciwwskazan do startéw w biegachdlugodystansowych

oraz ze startuja w biegu o charakterze terenowym na wlasna odpowiedzialnos¢,
podczas weryfikacji w biurze zawoddw okaza dokument tozsamosci ze zdjgciem,

zawodnicy zglaszajacy si¢ do udzialu w imprezie poprzez wypelnienie stosownego formularza
zgloszeniowego znajdujacego si¢ na stronie internetowej imprezy/zapiséw oraz w biurze zawoddw
potwierdzajg znajomos¢ regulaminu i akceptuja jego zapisy oraz wyrazaja zgodg na publikacj¢ swojego
wizerunku oraz imienia i nazwiska w materialach promocyjnych i reklamowych organizatoréw w ramach

promocji 7. Memortialu Janusza Nabrdalika oraz Triady Tréjkata Trzech Cesarzy.

uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie niezbednym do
realizacji zawodéw, w tym na wysylanie pod wskazany adres e-mail informacji odnosnie imprezy

1 materialéw promocyjnych organizatora.

Zgloszenia:

Przyjmowanie zgloszen odbywa si¢ w formie elektronicznej za posrednictwem formularza dostgpnego na

stronach: www.mosir.sonowiec.pl, www.datasport.pl lub www.maratonypolskie.pl od dnia 1 kwietnia 2024r.

do dnia 1 pazdziernika 2024r. do godziny 23:59. W przypadku wyczerpania limitu miejsc w biegu lub w

marszu NW w terminie wczesniejszym nie bedzie mozliwosci zgloszenia sie w dniu biegu.

Za pelne zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza zgloszeniowego i uregulowanie oplaty startowe;j.

Obowigzuje limit miejsc:

Biegi 21km i 10km — Iacznie 450 miejsc startowych
Nordic Walking 10km — 50 miejsc stattowych

Opfata startowa:

Oplata startowa w obu biegach oraz marszu NW wynosi:

60,00zt w przypadku dokonania oplaty przelewem w nieprzekraczalnym terminie do dnia 1 pazdziernika 2024

roku do godz. 23.59,

70,00 z¥ w przypadku dokonania oplaty w biurze zawodow, jesli limit uczestnikéw nie zostal wyczerpany

Oplate startowa nalezy wnies¢ droga elektroniczna on-line jako finalizacja zapisu.

Oplata raz wplacona nie podlega zwrotowi za wyjatkiem koniecznosci odwolania imprezy. Nie bedzie

mozliwosci przeniesienia oplaty na innego zawodnika.

W ramach oplaty zawodnik otrzymuje:

- okolicznodciowy medal,
- pamiatkows koszulke,

- numer startowy,



- usluge elektronicznego pomiaru czasu,
- cleply posilek,

- wode na mecie oraz na trasie,

- opieke medyczna,

- ubezpieczenie NW

X. Klasyfikacja:
Beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:
Bieg na 21 km - indywidualna mezczyzn i indywidualna kobiet (1,2,3 miejsce) — kat. open
Bieg na 10 km - indywidualna mezczyzn i indywidualna kobiet (1,2,3 miejsce) —kat. open
Nordic Walking na 10 km - indywidualna mezczyzn i indywidualna kobiet (1,2,3 micjsce) — kat. open

XI. Formufa przeprowadzenia zawodow:

» Otganizator zastrzega sobie prawo do innego sposobu ptzeprowadzenia startu, badz wptrowadzania zmian
w wyznaczonej trasie, o czym poinformuje uczestnikéw najpdiniej na odprawie technicznej

w dniu rozgrywania zawodow.
» Limit czasu na pokonanie trasy na dystansie 21 km wynosi 3h
» Limit czasu na pokonanie trasy na dystansie 10 km wynosi 1h 45min,

» Limit czasu na pokonanie trasy Nordic Walking na dystansie 10 km wynosi 2h,
Zawody wlaczone zostaja w impreze biegowa pod nazwa ,Triada Trdjkata Trzech Cesarzy”, na ktorej

klasyfikacje skladac sig beda trzy wydarzenia:

e Sosnowiec — 7. Memotiat Janusza Nabrdalika 10 km i 21 km
(marsz Nordic Walking na 10km nie liczy si¢ do Klasyfikacji Triady Tréjkata Trzech Cesatzy)

e Jaworzno — 28. Migdzynarodowy Bieg Uliczny 10 km i 15 km — 21 wrze$nia 2024r.,

e Mystowice — 32. Memorial Jerzego Chromika 15 km i 5 km — 20 pazdziernika 2024t.
Zawodnik, ktéry ukoniczy bieg wchodzacy w sklad Triady, na mecie kazdej z imprez otrzyma medal. Medale
za ukoficzenie wszystkich trzech imprez, po polaczeniu w calo§¢ stanowi¢ beda trofeum Triady Biegowej

Trojkata Trzech Cesatzy 2024.

XII. Wycofanie zawodnika w trakcie wyscigu:

Organizator zastrzega sobie prawo do wycofania/ dyskwalifikacjt zawodnika ktory:
» nie zmiescil sie w limicie czasowym na dystansie, w ktorym startuje,
> nie trzyma si¢ wyznaczonej trasy,

» zachowuje si¢ w sposob odbiegajacy od norm spolecznych (zachowuje sie wulgarnie, stwatrzazagrozenie

zdrowia lub zycia innych uczestnikow biegu),

> nie reaguje na ewentualne upomnienia wolontariuszy, badZ personelu obstugi technicznej biegu,

%



XIII.

Zawodnicy, ktorzy zdecyduja si¢ zrezygnowac z udziatu w zawodach tuz przed ich startem, badz w ich trakeie,

niezaleznie od przyczyny wycofania si¢, zobowiazani sa do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie

pracownikéw biura zawodow, badz najblizej znajdujacego si¢ wolontatiusza. Brak informacji o rezygnacji z

dalszego udzialu w biegu moze skutkowac rozpoczeciem akcji poszukiwawczej/ratowniczej.

W przypadku, gdy skutkiem niepoinformowania organizatora o wycofaniu si¢ z wyscigu zostana podjete

dzialania poszukiwawcze, wszystkie koszty akcji poktywa poszukiwany zawodnik.

Pomiar czasu:

Pomiar czasu bedzie prowadzony przy uzyciu chipéw umieszczonych w numetrze startowym. Numer z chipem

nalezy zamocowac z przodu koszulki - zabrania si¢ wprowadzania jakiejkolwiek modyfikacji. Posiadanie chipa

jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania.

XIV.

XV.

Oficjalne wyniki:

Wyniki zamieszczone zostana na stronie zapiséw oraz otrganizatora biegu. Wyniki beda miatycharakter

publiczny.

Postanowienia koficowe:

» Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie
z nalezytym szacunkiem do innych uczestnikéw zawodéw, sedziéw, organizatoréw, stuzb porzadkowych
oraz medycznych.

» Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne, jednak organizator zastrzega sobie
prawo do odwolania imprezy z przyczyn pogodowych.

» W przypadku odwolania biegu, otganizator zobowiazuje si¢ do zwrotu oplat startowychuczestnikom
imprezy.

» W czasie trwania zawod6éw Organizator zapewnia shuzbe medyczna.

> Na terenie zawodbéw, w okolicy punktu startowego uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z sanitatiatow.

» Uczestnicy biegu wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku w materialach foto i wideo
zamieszczanych w mediach obslugujacych bieg.

» Ostateczna interpretacja punktéw regulaminu nalezy do organizatora.

» Otganizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje si¢ poinformowad
wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy.

» Ze wzgledu na charakter zawodéw, kazdy z uczestnikéw musi liczyé sie z ewentualnymi zadrapaniami,
otarciami i kontuzjami wynikajacymi ze startu w biegu terenowym.

» Odpowiedzialno$¢ za powstale urazy i konsekwencje wychlodzenia lub przegrzaniaorganizmu pozostaje
po stronie zawodnikdw.

» Niezaleznie od opisanej powyzej odpowiedzialnosci uczestnika, Organizator zastrzega sobie prawo do

Sciagniecia z trasy uczestnikow w sytuacji gdy uzna, Ze stan uczestnika wymaga interwencji medycznej.

<



XVI. KLAUZULA INFORMACYJNA
Realizacja obowiazku informacyjnego w zwigzku z wymaganiami art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) dalej: RODO.
1. Administrator Danych Osobowych

Administratorem Pani/Pana/dziecka/osoby pozostajacej pod opieka prawna danych osobowych/ jest Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu z siedziba w Sosnowcu przy ul. 3 Maja 41. W imieniu Administratora
dziala Dyrektor. Moze Pani/Pan uzyska¢ informacje o przetwarzaniu Pani/Pana danych osobowych pod

wskazanym wyzej adresem.
2. Inspektor Ochrony Danych

Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mogg si¢ Pafistwo skontaktowaé pod adresem

e-mail: iod@mosir.sosnowiec.pl

3. W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzamy Pafistwa dane osobowe

Przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana / i dziecka/osoby pozostajacej pod opieka/ odbywa si¢ na
podstawie art. 6 ust. 1 ¢) RODO, to znaczy w celu wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym
przez Administratora na podstawie przepiséw art. 7 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym. Dane osobowe Pani/Pana /i rejestrowanego przez Pania/Pana dziecka/osoby
pozostajacej pod opieka/ beda przetwarzane w celu i w zakresie niezbednym dla przyjecia i rozpattzenia oraz
realizacji zgloszenia i uczestnictwa w biegu organizowanym w dniu 5 pazdzietnika 2024 roku pod nazwa
»71- Memorial Janusza Nabrdalika” oraz w promocji tego Biegu, a takze promocji dzialalnosci statutowej
Miejskiego Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu.

Przetwarzanie danych obejmuje:

a) przechowywanie przez Administratora w wersji papierowej i w systemie informatycznym danych osobowych
zawartych w zlozonym oswiadczeniu o wyrazeniu zgody na uczestnictwo dziecka/osoby pozostajacej pod
opieka w zawodach i zapoznaniu sig z trescig Regulaminu,

b) przechowywanie w wersji papierowej i w systemie informatycznym danych - numer telefonu
uczestnika/rodzica/opiekuna  prawnego, wiek, adtes mailowy w celu komunikowania  sig

z uczestnikiem;

c) publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia i nazwy miejscowos$ci oraz wizerunku Uczestnika na stronie
internetowej Administratora, profilu MOSIR Sosnowiec na portalu spotecznosciowym Facebook,
www.datasport.pl, w kazdy sposob, w jaki publikowane lub rozpowszechniane beda informacje o ,,7. Memoriale
Janusza Nabrdalika” i inne informacje, promujace dzialalnos¢ statutowa Miejskiego Osrodek Sportu

i Rekreacji w Sosnowcu,

d) przechowywanie danych osobowych pochodzacych z przelewu bankowego w systemie informatycznym

1 umieszczenie danych zawartych w przelewie bankowym na liscie wplat (papierowej),

e) wglad do dokumentu tozsamosci w celu weryfikacji imienia i nazwiska uczestnika z zgloszeniem,

O



f) generowanie listy oséb dokonujacych elektronicznego zgloszenia z systemu informatycznego i

przechowywanie danych w tym systemie.

4. Czy podanie ptzez Panstwa danych osobowych jest obowigzkiem i jakie s3 konsekwencje ich

niepodania

Podanie przez Pania/Pana danych osobowych jest dobrowolne. Jezeli jednak nie poda Pani/Pan danych nie

bedziemy mogli prawidiowo zrealizowa¢ Pani/Pana zgloszenie.
5. Komu mozemy ptrzekazaé Pafistwa dane osobowe

Pani/Pana dane /i/dziecka/osoby pozostajacej pod opicka prawna beda udostgpniane podmiotom
upowaznionym na podstawie przepisu prawa lub takim, z ktérymi Administrator zawarl umowe,
a w szczegdlnosci firmie realizujacej zapisy do biegu i uslugi pomiaru czasu. Wizerunek moze zostaé
udostepniony poprzez strong internetowsa Administratora wwwimosir.sosnowiec.pl, Urzedu Miejskiego w Sosnowcu
wwwsosnowiec.pl oraz na pottalu spolecznosciowym Facebook jak téwniez przekazany srodkom publicznego
ptzekazu w informacjach prasowych poswigconych biegowi - ,,7. Memorial Janusza Nabrdalika” i innych

informacjach, promujacych dzialalnos¢ statutows Administratora.
6. Jak dtugo beda przechowywane Panstwa dane osobowe

Pani/Pana/ /i dziecka/osoby pozostajacej pod opieka prawna/ dane osobowe sa przechowywane jedynie w
okresie niezbednym do spelnienia celu, dla ktérego zostaly zebrane lub w okresie wskazanym przepisami
prawa. Po spelnieniu celu dla ktérego dane zostaly zebrane, dane beda przechowywane jedynie w celach
archiwalnych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Okres przechowywania w Miejskim Os$rodku Sportu i
Rekteacji w Sosnowcu danych osobowych w wigkszosci przypadkéw wynika z Rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministréw w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukeji w sprawie
otganizacji 1 zakresu dziatania archiwéw zakladowych. Okres przechowywania danych osobowych
pochodzacych z przelewu bankowego wynika z ustawy z dnia 24 wrzesnia 1994 roku o rachunkowosci.
Wizerunek moze by¢ przechowywany nie dluzej niz 15 lat, liczac od daty imprezy — Biegu. Formularze
o$wiadczenia, o ktérym mowa w pkt. 3 litera ,,2” 1,,b” beda przechowywane do 31 grudnia 2024 roku, a po tym

terminie zostang zniszczone komisyjnie.
Jakie sg Panistwa prawa zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych

W zwiazku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, dziecka/osoby pozostajacej pod prawna opieka
ma Pani/Pan prawo do Zzadania od Administratora dostgpu do nich, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania i prawo do wniesienia sprzeciwu, przenoszenia danych. Pani/Pana prawa moga

zostac ograniczone zgodnie z przepisami RODO. Pani/Pana ptawa na wniosek zrealizuje Administrator.
7. Gdzie mogg Panstwo wnies¢ skarge wobec przetwatzania Pafistwa danych

Gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana/dziecka/osoby pozostajacej pod opieka prawna danych
narusza przepisy o ochronie danych osobowych, przystuguje Pani/Pani prawo do wniesienia skargi wobec ich

przetwarzania do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, z siedziba w Warszawie przy ul. Stawki 2.

»



8. Czy Patistwa dane bgdg podlegaly zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji

Pani/Pana/i/dziecka/osoby pozostajacej pod opieka prawna/ dane osobowe nie beda przetwarzane w sposéb
zautomatyzowany i nie beda profilowane chyba, ze takie dzialanie jest dozwolone przepisami prawa, ktore
przewiduja whasciwe $rodki ochrony praw i wolnosci oséb, ktérej dane dotycza. Administrator danych

osobowych nie przekazuje danych do pafistwa trzeciego.

(. Certe®

“Jerzu Gorak



H laboort

Zalacznik nr 2
do Regulaminu 7. Memoriatu J. Nabrdalika

Numer o$wiadczenia ......ooveerene. /2024

imig 1 nazwisko osoby skladajacej oswiadczenic

OSWIADCZENIE

o wyrazeniu zgody na uczestnictwo osoby niepelnoletniej w 7. Memoriale J. Nabrdalika
organizowanego w dniu 5 pazdziernika 2024r. przez Miejski Oérodek Sportu i Rekteacji

z siedzibg przy ul. 3-go Maja 41 w Sosnowcu

Oswiadczam, iz wyrazam zgode na uczestnictwo

(imi¢ i nazwisko dziecka/osoby pozostajacej pod opieka)

w 7. Memoriale Janusza Nabrdalika organizowanym w dniu 5 pazdziernika 2024r.

Oswiadczam jednoczesnie, iz zapoznatem/am si¢ z Regulaminem niniejszego splywu i akceptuje wszystkie jego
postanowienia.

Sosnowiec, dnia .......ccoiivierireieniiins

(czytelny podpis osoby skladajacej o§wiadczenie)




Zatacznik nr 2
do Regulaminu 7. Memotiatu J. Nabrdalika

Numer oswiadczenia ........coveee /2024

imi¢ 1 nazwisko osoby skladajacej oswiadczenie

OSWIADCZENIE

o wyrazeniu zgody na uczestnictwo osoby niepelnoletniej w 7. Memoriale J. Nabrdalika
otganizowanego w dniu 5 pazdziernika 2024r. przez Miejski O$rodek Sportu i Rekteaciji

z siedzibg przy ul. 3-go Maja 41 w Sosnowcu

Oswiadczam, iz wyrazam zgodeg na uczestnictwo
(imi¢ 1 nazwisko dziecka/osoby pozostajacej pod opieka)
w 7. Memoriale Janusza Nabrdalika organizowanym w dniu 5 paZzdziernika 2024r.

Oswiadczam jednoczesnie, iz zapoznalem/am si¢ z Regulaminem niniejszego splywu i akceptuje wszystkie jego
postanowienia.

SOSNOWIEC, AN covviviiiivveiciiies e e ber et b et
(czytelny podpis osoby skladajacej oswiadczenie)



Zalacznik nr 1
do Regulaminu 7. Memoriatu J. Nabrdalika

Numer o$wiadczenia .................. /2024

imig i nazwisko osoby skiadajacej o$wiadczenie

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, iz zapoznalem/am si¢ z trescia Regulaminu 7. Memotiatu J. Nabrdalika organizowanego
przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu w dniu 5 pazdziernika 2024r. i akceptuje wszystkie jego

postanowienia.

Sosnowiec, dia .......cccovcciiiccnnnes
(czytelny podpis osoby skladajacej o$wiadczenie)



Zalacznik nr 1
do Regulaminu 7. Memotiatu J. Nabrdalika

Nutmner oswiadczenia .................. /2024

imie i nazwisko osoby skladajacej o§wiadczenie

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, iz zapoznalem/am si¢ z trescia Regulaminu 7. Memoriatu J. Nabrdalika otganizowanego

przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu w dniu 5 pazdziernika 2024r. i akceptuje wszystkie jego

postanowienia.

Sosnowiec, dnia ....c.ccovvvererernenen,
(czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie)

Y wlocr



REGULAMIN

TRIADA BIEGOWA TROJKATA TRZECH CESARZY 2024

Jaworzno 10 km i 15 km - Sosnowiec 10 km i 21 km- Mystowice 5 km i 15 km

§1

Organizatorzy

1. Organizatorem Triady Biegowej Tréjkata Trzech Cesarzy jest.

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu, ul. 3- Maja 41, tel. 32 2663426, 503342127
- Miejskie Centrum Kultury i Sportu w Jaworznie ul. Krakowska 8, tel. 32 7451030 w.80

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mystowicach ul.Boficzyka 32z, tel. 32 3171802

2.Niniejszy regulamin stanowi podstawe organizacji Triady Biegowej Trojkata Trzech
Cesarzy 2024 i okresla prawa i obowigzku jej uczestnikow.

§2

Warunki uczestnictwa

1. Aby uzyskaé tytut zdobywcy Triady Biegowej Trojkata Trzech Cesarzy 2024 uczestnik musi
ukoriczy¢ trzy biegi organizowane przez Organizatora, to jest:
- 28.Migdzynarodowy Bieg Uliczny w Jaworznie, 21 wrze$nia 2024, dystans 10 km
lub 15 km
- 7.Memoriat Janusza Nabrdalika w Sosnowcu, 5 pazdziernika 2024, dystans 10 km
lub 21 km
- 32.Memoriat Jerzego Chromika w Mystowicach, 20 pazdziernika 2024, dystans
5 km lub 15 km
2. Biegacze, ktorzy chcg wzigé udziat w Triadzie winni dokona¢ zgtoszenia uczestnictwa
w kazdym biegu wskazanym w pkt.1 oraz uiéci¢ wymagane regulaminami optaty
startowe. Wysoko$¢ opfat startowych za poszczegolne biegi zawierajg regulaminy kazdego
biegu. Nie ma dodatkowych kosztow uczestnictwa w Triadzie.
3. Zgloszenia do poszczegolnych biegow prowadzone beda na stronach Organizatoréw, do
kazdego biegu osobno.

§3
Nagrody

1. Zawodnik, ktéry ukoriczy bieg wehodzacy w skiad Triady, na mecie kazdej z imprez otrzyma medal.
Medale za ukoriczenie wszystkich trzech imprez, po potaczeniu w calo$¢ stanowic beda trofeum
Triady Biegowej Trojkata Trzech Cesarzy 2024,

2. Zawodnik, ktory ukoficzy Triade Biegowa otrzyma bezptatnie podstawke pod medale, ktora pozwoli
wyeksponowa¢ wszystkie trzy medale Triady. Ekspozytory do medalu Triady uczestnicy otrzymajg
po ukoriczeniu ostatniej z imprez wchodzacej w sktad Triady czyli 32.Memoriatu Jerzego
Chromika , ktory odbedzie sie w Mystowicach 20 paZzdziernika 2024 roku.

3. Organizator przewiduje osobng klasyfikacje 0sob uczestniczacych w Triadzie Biegowej Trojkata
Trzech Cesarzy 2024 oraz nagrody dla 0sob zajmujacych miejsca | - VI osobno Ki M. Nagrodzone




osoby otrzymaja nagrody rzeczowe w formie bonu podarunkowego. Warto$¢ bonu bedzie
nastepujaca: Kobiety I-VI 400, 350, 300, 250, 200, 150 oraz Mezczyzni I-VI 400, 350, 300, 250,
200, 150. W finansowaniu bonéw solidarnie biorg udziat trzy jednostki wspétorganizujace Triade czyli
MCKiS Jaworzno, MOSIR Mystowice i MOSIR Sosnowiec.

§4
Weryfikacja

1. Podstawg do obliczenia wynikéw Triady bedzie suma miejsc danego zawodnika zajgtych
w poszczegbinych biegach wchodzacych w skiad Triady. Do obliczen uzywana bedzie
klasyfikacja OPEN kazdego z biegow. Im nizsza suma miejsc tym wyzsze miejsce w klasyfikacji
Triady.

2. W przypadku takiego samego wyniku obliczei o wyzszym miejscu zadecyduje udziat w
dluzszym biegu- w pierwszej kolejnosci 21 km w Sosnowcu, nastepnie 15 km w Jaworznie,
nastepnie 15km w Mystowicach i w dalszej kolejnosci 10 km Jaworzno, 10 km Sosnowiec i 5
km Mystowice.

§5

Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dokonania zmian w regulaminie, o ktorych zobowiazuje
sie poinformowac na wiasnych stronach internetowych.

2. Kwestie ochrony danych osobowych uczestnikow Triady regulujg regulaminy poszczegélnych
imprez wchodzacych w skiad Triady Biegowej Trojkata Trzech Cesarzy 2024.

3. W kwestiach nieustalonych ninigjszym regulaminem zastosowanie maja przepisy kodeksu
cywilnego.

4. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem publikacji.
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