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4. OPIS TECHNICZNY 

4.1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy elektroenergetycznych 
linii kablowych niskiego napięcia oraz urządzeń rozdzielczych i oświetleniowych, związanych z 
budową oświetlenia boiska piłkarskiego o sztucznej nawierzchni zlokalizowanego na terenie 
Kompleksu Sportowego przy Alei Mireckiego 31 w Sosnowcu, należącego do Gminy Sosnowiec 
i zarządzanego przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu.   

Projektowane obiekty elektroenergetyczne związane z budową oświetlenia boiska 
piłkarskiego zostały zlokalizowane w całości, na terenie działki o numerze 7306/2 obręb: 
247501_1.0009 w Sosnowcu, będącej we władaniu Inwestora.  

Niniejsze opracowanie jest uszczegółowieniem rozwiązań przedstawionych w projekcie 
budowlanym, który podlega zatwierdzeniu w decyzji o pozwoleniu na budowę. Niniejszy projekt 
nie wprowadza istotnych zmian w porównaniu do projektu budowlanego z punktu widzenia 
Prawa Budowlanego.  

4.2. Podstawy opracowania 

Niniejszy projekt opracowano na podstawie: 
- projektu budowlanego oznaczonego numerem P518A, opracowanego wyprzedzająco, 
- warunków przyłączenia określonych przez TAURON Dystrybucja SA Oddział w Będzinie, 
- mapy w skali 1:500 zaktualizowanej dla potrzeb projektu przez uprawnioną firmę 

geodezyjną, 
- wizji terenowej, 
- wytycznych podanych przez Inwestora, 
- norm, przepisów i wytycznych projektowania obowiązujących w zakresie opracowania, a w 

szczególności: 

 norma PN-EN 12193:2007 „Światło i oświetlenie. Oświetlenie w sporcie”, 

 normy N SEP-E-004 „Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 
Projektowanie i budowa”, 

 Rozrządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie 
(Dziennik Ustaw Nr 75 poz. 690), 

 Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 
2010r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów bu-
dowlanych i terenów. (Dziennik Ustaw z 2010r. nr 109 poz. 719). 

4.3. Zakres opracowania 

Opracowanie obejmuje przystosowanie istniejącego przyłącza elektroenergetycznego 
niskiego napięcia do zwiększonego poboru mocy oraz przyłączenia do przyłącza nowego 
obwodu oświetlenia boiska piłkarskiego. Ponadto projekt obejmuje: 
- montaż masztów oświetleniowych z naświetlaczami metalohalogenkowymi, 
- rozdzielnice zewnętrzne niskiego napięcia niezbędne do zasilania i sterowania pracą 

urządzeń oświetleniowych. 
- budowę linii kablowych niskiego napięcia i kablowych linii sygnalizacyjnych,  
- ochronę przed porażeniem prądem elektrycznym,  
- informacje dotyczące bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

4.4. Charakterystyka terenu  

Obszar objęty niniejszym projektem jest ogrodzonym i strzeżonym terenem Kompleksu 
Sportowego, położonym w centrum miasta Sosnowca. Wszystkie projektowane elementy 
związane z oświetleniem boiska piłkarskiego, znajdują w tym obszarze, na terenie działki o 
numerze 7306/2. 

W projekcie zagospodarowania terenu, na rysunku P518B01, przedstawiono wszystkie 
projektowane, jak i istniejące elementy uzbrojenia podziemnego oraz układ komunikacyjny w 
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obszarze objętym projektowaniem. Elementy te uwzględniono przy wyborze lokalizacji trasy 
elektroenergetycznych linii kablowych objętych niniejszym projektem. 

Na mapie zasadniczej terenu określono granice działek oraz ich numerację zgodną z 
rejestrem gruntów znajdującym się w Urzędzie Miejskim w Sosnowcu. 

Lokalizacja projektowanych urządzeń elektroenergetycznych nie wymaga wycinki drzew 
i krzewów. 

4.5. Przystosowanie istniejącego przyłącza do zwiększonego poboru mocy 

Podstawą opracowania niniejszego projektu są warunki przyłączenia Kompleksu 
Sportowego MOSiR przy Alei Mireckiego w Sosnowcu z sieci TAURON Dystrybucja SA mocą 
przyłączeniową Pp=90,-kW (kopia warunków w załączeniu). 

Realizacja warunków przyłączenia, w zakresie dostawcy energii elektrycznej, wymaga 
wymiany zestawu przyłączeniowego i przejście z układu pomiarowo-rozliczeniowego 
bezpośredniego (do 40kW) do układu - półpośredniego z przekładnikami prądowymi 150/5A i 
zabezpieczeniu przedlicznikowym w postaci wkładek topikowych gG-160A. 

Przebudowa zestawu złączowo-pomiarowego, którego docelowy schemat 
przedstawiono na rysunku P518B02, odbywa się kosztem i staraniem TAURON Dystrybucja 
SA. 

W części inwestora (MOSiR Sosnowiec) przebudowa układu zasilania polegała będzie 
na rozbudowie istniejącego układu, z którego zasilany jest obecnie jedynie budynek Zaplecza, 
umożliwiającej przyłączenie projektowanego oświetlenia boiska ze sztuczną nawierzchnią. W 
tym celu projektuje się instalację szafy kablowej SK, w miejscu pokazanym na rysunku 
P518B01, do której przepięty zostanie istniejący kabel YAKY 4*35mm2 zasilający budynek 
Zaplecza a do tej pory wyprowadzony ze złącza kablowo-pomiarowego TAURON Dystrybucja 
SA. 

Z uwagi na możliwość uszkodzenia istniejącego kabla YAKY 4*35mm2 w trakcie jego 
przekładania do szafy kablowej SK, założono ułożenie nowego odcinka kabla YAKXS 4*35mm2 
i zmufowanie go z istniejącym kablem w kierunku budynku Zaplecza. Lokalizację projektowanej 
mufy kablowej pokazano na rysunku P518B01. Podkreśla się jednak, że należy dążyć od 
odkopania istniejącego kabla, przełożenie go do nowego rowu kablowego i włączenie do 
projektowanej szafy kablowej SK, bez konieczności mufowania i stosowania nowego odcinka 
kabla. 

Schemat szafy kablowej SK przedstawiono na rysunku P518B02. Szafę kablową należy 
umieścić w wolnostojącej obudowie izolacyjnej, z fundamentem prefabrykowanym wykonanym 
z tego samego materiału co obudowa. Wymagany stopień ochrony szafy SK to IP44, a stopień 
ochrony przed udarami mechanicznymi - IK10. 

Szafa kablowa SK zasilana będzie bezpośrednio ze złącza ZKP należącego do 
TAURON Dystrybucja SA, linią kablową YAKXS 4*120mm2 prowadzoną w ziemi, na całej 
długości trasy linii pokazanej na rysunku P518B01. Szynę PEN w szafie kablowej SK należy 
uziemić poprzez ułożenie bednarki Fe/Zn 30x4, na dnie rowu kablowego dla kabla 
sygnalizacyjnego prowadzonego z budynku Zaplecza do oświetlanego boiska ze sztuczną 
nawierzchnią, i połączenie tej bednarki z uziomem otokowym budynku Zaplecza. Wartość 
rezystancji uziemienia nie powinna przekraczać 30Ω. 

4.6. Oświetlenie boiska piłkarskiego - układ zasilania 

Rozmieszczenie masztów oświetleniowych przedstawiono na planie zagospodarowania 
terenu, na rysunku P518B01. Maszty zostały oznaczone kolejnymi numerami od „M1” do „M4”. 
Podstawą lokalizacji masztów oświetleniowych są obliczenia oświetlenia boiska piłkarskiego 
przeprowadzone przy użyciu programu DIALUX, zgodnie z wymaganiami określonymi w normie 
oświetleniowej dla obiektów sportowych (patrz punkt 4.2).  

Na podstawie przeprowadzonych obliczeń dobrano naświetlacze z odbłyśnikiem 
asymetrycznym, ze źródłami światła metalohalogenkowymi o mocy znamionowej 2000W. 
Naświetlacze muszą posiadać stopień ochrony co najmniej IP65 (najlepiej IP66). Naświetlacze 
powinny znajdować się na wysokości 16 metrów. 

Układy zasilające (statecznik + kondensator, bez zapłonników, zlokalizowane zostaną w 
wolnostojących szafkach rozdzielczych, ustawionych obok każdego masztu oświetleniowego. 



Projekt nr: P518B                                                                                                        strona: 7 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

Na każdym maszcie projektuje się zainstalowanie czterech naświetlaczy i w związku z tym, w 
szafce rozdzielczej znajdować się będą cztery układy zasilające. Ponadto, w każdej szafce 
projektuje się instalację gniazd wtyczkowych CEE jednego 5-biegunowego (3P+N+PE) i dwóch 
3-biegunowych (1P+N+PE) o prądzie znamionowym 16A, o stopniu ochrony IP44 każde 
gniazdo. W szafce znajdować się będą ponadto: 
- rozłącznik bezpiecznikowy wielkości 00 (160A) z wkładkami topikowymi 160A, spełniający 

funkcję rozłącznika głównego szafki, którego otwarcie stwarzać będzie widoczną przerwę na 
czas pracy konserwacyjnej, 

- zabezpieczenie różnicowoprądowe grupowe gniazd wtyczkowych, 
- wyłączniki samoczynne instalacyjne oddzielne dla każdego gniazda wtyczkowego, 
- styczniki (przynajmniej dwa) służące do zdalnego załączania naświetlaczy, napięciem 

przemiennym 400V,  
- listwa przyłączeniowa obwodów sterowniczych i zasilających. 

Szafka rozdzielcza masztu oświetleniowego wykonana będzie w obudowie izolacyjnej, o 
stopniu ochrony IP44 i odporności na udary IK10. Szafkę należy zamknąć na zamek typowy dla 
wszystkich rozdzielnic umieszczonych na terenie kompleksu sportowego. Dostęp do gniazd 
wtyczkowych możliwy będzie wyłącznie po otwarciu drzwi, a wprowadzenie przewodów 
zakończonych wtyczką możliwy będzie przez zdejmowaną lub uchylaną część obudowy 
rozdzielnicy. 

Zastosowanie określonego typu naświetlaczy metalohalogenowych 2000W musi zostać 
udokumentowane obliczeniami parametrów oświetleniowych  (m.in. Em>200lx) 
przeprowadzonymi zgodnie z wymaganiami normy określonej w punkcie 4.2 

Zastosowany typ naświetlacza metalohalogenkowego ma również wpływ na dobór 
masztu oświetleniowego, a szczególnie jego fundamentowanie. Należy zastosować maszty z 
blachy stalowej, ocynkowane, o wysokości 16 metrów z fundamentami jak dla gruntu średniego. 
Z uwagi na brak możliwości dojazdu do masztu M3, maszt ten należy wyposażyć w odpowiedni 
system wejściowy z zabezpieczeniami oraz podest montażowy, dla umożliwienia konserwacji 
naświetlaczy bądź nawet ich wymiany. Zastosowane rozwiązanie musi zostać 
udokumentowane odpowiednimi obliczeniami budowlanymi.   

Założone typy zastosowanych fundamentów należy potwierdzić, po wykonaniu wykopu 
w miejscu montażu masztu oświetleniowego i sprawdzeniu uwarunkowań gruntowych.  

Zasilanie projektowanych masztów oświetleniowych odbywało się będzie z 
projektowanego złącza kablowego ZK, ustawionego w miejscu określonym na rysunku 
P518A01, a którego schemat pokazano na rysunku P518B02.  Ze złącza ZK wyprowadzone 
zostaną dwa obwodu kablowe, jeden do masztów M1 i M2, a drugi obwód - do M3 i M4. Oba 
obwody wykonane zostaną kablami YAKXS 4*35mm2 oraz YKXS 5*2,5mm2, ułożonymi w 
jednym wykopie.  

Złącze kablowe ZK zasilane będzie kablem YAKXS 4*120mm2, wyprowadzonym z 
projektowanej szafy kablowej SK, opisanej w punkcie 4.5 

 Układ sterowania przewiduje możliwość ręcznego załączenia oświetlenia boiska lub 
załączenia oświetlenia dozorowego (po jednym naświetlaczu umieszczonym na maszcie M1 i 
M2) w cyklu ręcznym lub automatycznym. Sterowanie odbywa się przełącznikami 1-
biegunowymi "1-0-2" umieszczonymi w projektowanej tablicy sterowniczej TSB. Sterowanie 
automatyczne polega na zastosowaniu przekaźnika zmierzchowego oraz zegara sterującego 
(lub przekaźnika czasowego), wyłączającego oświetlenie dozorowe w określonej porze nocy w 
razie wystąpienia takiej potrzeby. Zasilanie tablicy TSB odbywało się będzie z istniejącej 
rozdzielnicy elektrycznej w budynku zaplecza, przewodem YDY 3*2,5mm2 zabezpieczonej 
wyłącznikiem nadprądowym samoczynnym 1-torowym B-10A. 

Z tablicy TSB wyprowadzony zostanie kabel sygnalizacyjny YKSY 5*2,5mm2, który 
prowadzony będzie nad sufitem podwieszonym w budynku zaplecza, a następnie w ziemi do 
szafy kablowej SK, a następnie w jednym wykopie z kablem zasilającym YAKXS 4*120mm2 - do 
złącza kablowego ZK. W złączu kablowym oraz w szafkach rozdzielczych masztów 
oświetleniowych, kable sygnalizacyjne przyłączane będą do listw zaciskowych zgodnie z 
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numeracją podaną na rysunku P518A02. Z uwagi na sposób łączenia zaleca się zastosowanie 
złączek listowych 2-, 3- lub 4-przewodowych montowanych na szynie TH35. 

4.7. Budowa linii kablowych niskiego napięcia 

Elektroenergetyczne linie kablowe niskiego napięcia należy prowadzić według trasy 
pokazanej w projekcie zagospodarowania terenu na rysunku P518B01. Lokalizację 
projektowanej linii kablowej oraz istniejącego i projektowanego uzbrojenia terenu przedstawiono 
na mapie zasadniczej w skali 1:500. W trakcie budowy linii kablowej niskiego napięcia należy 
przestrzegać wymagań normy N-SEP-E-004, a w szczególności:  

- głębokości ułożenia kabli w ziemi: 70cm, 
- promień zagięć kabla nie powinien być mniejszy od 15-krotnej jego średnicy, 
- zakładania oznaczników kabla (pasków plastikowych z wybitymi cechami kabla: rok ułożenia, 

typu kabla i znak użytkownika kabla) na kablu przy wprowadzeniach do szafy oświetlenia 
ulicznego oraz wzdłuż całej trasy - co 10m, 

- oznaczania trasy kablowej w ziemi przez ułożenie 25cm nad kablem folii z tworzywa 
sztucznego o trwałym kolorze niebieskim o szerokości pasa równej szerokości wykopu, 

- pozostawiania zapasu kabla w postaci półpętli nie mniejszej niż 2m przy wprowadzaniu kabla 
do rozdzielnic zewnętrznych, 

- ochrony rurowej kabla w miejscu skrzyżowania z wodociągiem i kanalizacją. Jako rury należy 
stosować rury PE o średnicy 110mm (osłonowe) 

Dla potrzeb realizacyjnych oraz dla służb nadzoru budowlanego poniżej podaje się 
wyciąg z normy dotyczący odległości projektowanego kabla od innych urządzeń, w przypadku 
wystąpienia niespodziewanej kolizji z takim urządzeniem: 

 

Tablica 1. Odległości kabli ułożonych w ziemi od innych urządzeń 
podziemnych 

L.p. Rodzaj urządzenia podziemnego 

Minimalna dopuszczalna odległość - cm 

Pionowa przy 

skrzyżowaniu 

Pozioma przy 

zbliżeniu 

1 
Rurociągi wodociągowe, ściekowe, cieplne 
gazowe z gazami niepalnymi i rurociągi z 
gazami niepalnymi  

25 + średnica 
rurociągu 

25 + średnica 
rurociągu 

2 Rurociągi z gazami i cieczami palnymi 

3 Zbiorniki z gazami i płynami palnymi 
nie mogą się 

krzyżować 
200 

4 
Części podziemne linii napowietrznych (ustój, 
podpora, odciążka) 

nie mogą się 

krzyżować 
40 

5 

Ściany budynków i inne budowle, np. tunele, 
kanały, z wyjątkiem urządzeń 

wyszczególnionych w l.p. 16 

nie mogą się 

krzyżować 
50 

6 
Urządzenia ochrony budowli od wyładowań 
atmosferycznych 

według normy PN-86/E-05003/01 

Dopuszcza się zmniejszenie odległości podanych wyżej pod warunkiem zastosowania osłony 
otaczającej i uzgodnienia odstępstwa użytkownikami obiektów 
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4.8. Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym 

Zgodnie z warunkami przyłączenia system pracy punktu zerowego sieci nN – TN jako 
system ochrony przed dotykiem pośrednim stosowane jest samoczynne wyłączenie zasilania w 
czasie t<5s. Ochronie podlegają: 
- stalowe maszty oświetleniowe, 
- obudowy naświetlaczy zainstalowanych na masztach, 
- kołki ochronne gniazd wtyczkowych w szafach rozdzielczych i złączu ZK, 

Zacisk ochronny każdego masztu należy połączyć metalicznie z żyłą ochronną PE, 
kabla zasilającego.  
 Z uwagi na rodzaj pracy sieci, należy wykonać dodatkowe uziemienia robocze przewodu 
ochronno-neutralnego PEN, w każdej szafir rozdzielczej masztu oświetleniowego. Polegało to 
będzie na ułożeniu bednarki stalowej ocynkowanej 30x4mm na dnie rowu kablowego łączącego 
szafki masztów M1- M2 oraz M3 - M4. Do tak wykonanego uziomu poziomego należy 
przyłączyć szyny ochronne PE każdej szafki rozdzielczej.  

4.9. Uwagi końcowe i wytyczne prowadzenia robót 

1) zgodnie z Prawem Budowlanym przy wykonywaniu prac budowlano-montażowych należy 
stosować wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie. Za dopuszczone do 
obrotu i stosowania uznaje się wyroby dla których, zgodnie z odrębnymi przepisami wydano: 
- certyfikat na znak bezpieczeństwa wykazujący, że zapewniono zgodność z kryteriami 

określonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz właściwych przepisów 
i dokumentów technicznych 

- deklarację zgodności lub certyfikat zgodności z polską normą lub aprobatą techniczną (w 
przypadku wyrobów dla których nie ustanowiono normy), jeżeli nie są objęte certyfikacją na 
znak bezpieczeństwa 

2) do odbioru końcowego wykonanego obiektu należy przedłożyć: 
- protokół pomiaru rezystancji izolacji wszystkich kabli objętych projektem, 
- protokoły pomiarów ciągłości żyły ochronnej PE, 
- protokoły skuteczności ochrony przeciwporażeniowej wszystkich masztów oświetleniowych, 
- protokół odbioru kabli oświetleniowych przed zasypaniem 

3) wykonawca robót zobowiązany jest do opracowania harmonogramu ewentualnych wyłączeń 
czynnych urządzeń elektroenergetycznych, znajdujących się w bezpośrednim sąsiedztwie 
trasy projektowanych wykopów kablowych. Harmonogram należy uzgodnić i zatwierdzić w 
TAURON Dystrybucja SA Rejon Dystrybucji w Sosnowcu lub z MOSiR Sosnowiec. 

4) z uwagi na utrudniony dostęp do masztu oświetleniowego M3 droga dojazdowa dla sprzętu 
budowlanego została określona przez teren boiska z naturalną nawierzchnią trawiastą, w 
obszarze za bramką piłkarską od strony boiska ze sztuczną nawierzchnią. Po wykonaniu 
prac montażowych masztu M3 należy dokonać renowacji nawierzchni trawiastej boiska 
sportowego, zgodnie z wymaganiami określonymi przez użytkownika obiektu. W koszcie 
inwestycji określono powierzchnię 6,0m x 72,0m = 432m2 podlegającą renowacji. 

5) montaż masztów oświetleniowych M3 i M4 wymaga czasowego demontażu przęseł 
ogrodzeniowych od strony boiska z naturalną nawierzchnią.  

6) wszelkie prace wykonywane na terenie Kompleksu Sportowego należy koordynować z 
Kierownikiem Obiektu. 

7) zastosowane przez Wykonawcę materiały, spełniające wymagania określone w niniejszym 
projekcie, powinny zostać zaakceptowane pisemnie przez projektanta. 
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5. Zestawienie materiałów podstawowych 

Poz. Wyszczególnienie Ilość 

1 
Maszt stalowy o wysokości 16m z fundamentem i poprzeczką do 
montażu czterech naświetlaczy  

3 szt. 

2 
Maszt stalowy o wysokości 16m z fundamentem i poprzeczką do 
montażu czterech naświetlaczy z systemem wejściowym i pomostem 
montażowym 

1 szt. 

3 
Naświetlacz metalohalogenkowy 2000W z układem zasilającym 400V (do 
montażu w szafce rozdzielczej przy maszcie 

16 szt. 

4 
Szafka rozdzielcza masztu oświetleniowego w wolnostojącej obudowie 
izolacyjnej IP44, IK10 - według schematu na rysunku P518B02 

4 szt. 

5 
Złącze kablowe ZK w wolnostojącej obudowie izolacyjnej IP44, IK10 - 
według schematu na rysunku P518B02 

1 szt. 

6 
Szafa kablowa SK w wolnostojącej obudowie izolacyjnej IP44, IK10 - 
według schematu na rysunku P518B02 

1 szt. 

7 
Skrzynka sterownicza TSB wg rysunku P518B02 w obudowie naściennej, 
IP30  

1 szt. 

8 Kabel elektroenergetyczny YAKXS 4*120mm2 - 1kV 206m 

9 Kabel elektroenergetyczny YAKXS 4*35mm2 - 1kV 260m 

10 Kabel elektroenergetyczny YKXS 3*2,5mm2 - 1kV 290m 

11 Kabel sygnalizacyjny YKSY 5*2,5mm2 470m  

12 Rura osłonowa z polietylenu Ø110mm  12m 

13 
Bednarka stalowa ocynkowana 30x4mm (układana na dnie rowu 
kablowego) 

180m 

14 
Mufa kablowa przelotowa nN do połączenia kabli 4-żyłowych o przekroju 
35mm2 o izolacji i powłoce z tworzywa sztucznego  

1 szt. 

   

   

 

  



Projekt nr: P518B                                                                                                        strona: 11 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

6. Warunki przyłączenia TAURON Dystrybucja SA 
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